
 

 

 Bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch: Sie enthält wichtige Informationen. 
Dieses Medizinprodukt ist nicht rezeptpflichtig. Dennoch muss es entsprechend den beschriebenen 
Anweisungen angewendet werden, um die bestmögliche Wirkung zu erzielen. 
 
- Bewahren Sie die Packungsbeilage auf, um später noch einmal darin nachlesen zu können. 
- Fragen Sie Ihren Arzt und/oder Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen. 
- Wenn Ihre Symptome nach längerer Zeit andauern, suchen Sie bitte einen Arzt auf. 

 
Hylaktiv® Hydrolact Vaginalzäpfchen 

 
Zusammensetzung: 
Ein Zäpfchen enthält: Hyaluronsäure, Polycarbophyl, Milchsäure, Tocopherylacetat, Vitamin A, 18-beta-
Glycyrrhetinsäure, Teebaumöl, Phosphatidylcholin, semisynthetische Triglyceride. 
 
Anwendungsgebiete: 
Hylaktiv® Hydrolact Vaginalzäpfchen ist ein Medizinprodukt, das die natürlichen Abwehrkräfte der Vagina 
dauerhaft unterstützt und die Regeneration der normalen Vaginalflora fördert. Die Bestandteile 
Hyaluronsäure und Milchsäure fördern das Abklingen der Symptome, die durch einen unausgewogenen 
Feuchtigkeitshaushalt bzw. pH-Wert der Scheide auftreten.  
Hylaktiv® Hydrolact Vaginalzäpfchen unterstützen die Vorbeugung und Behandlung von vaginaler 
Trockenheit mit infektiösen und auch nicht infektiösen Ursachen sowie bei vaginaler Reizung wie 
Brennen und Jucken. 
In Form von Natriumsalz hat Hyaluronsäure in der Dosierung von 10 mg/ Zäpfchen eine 
feuchtigkeitsspendende und regenerierende Wirkung bei vaginaler Trockenheit und unterstützt somit 
den erneuten Aufbau eines natürlichen und angenehmen Scheidenmilieus. 
Milchsäure – ein Bestandteil der natürlichen Vaginalflora – fördert den sofortigen Ausgleich des pH-
Werts und die natürliche Regeneration des empfindlichen Ökosystems von Vulva und Vagina. 
Durch die Interaktion mit dem Vaginalschleim fördert Polycarbophyl die Ausschüttung von H+-Ionen 
und trägt somit  zur Senkung des pH-Werts im Scheidenmilieu bei. 
 
Art der Anwendung: 
1 Zäpfchen abends über einen Zeitraum von 5-7 Tagen oder nach ärztlicher Verordnung (nach Ende 
der Menstruation). 
1. Vaginalbereich gründlich reinigen. 
2. Hände gründlich reinigen und ein Zäpfchen aus der Blisterverpackung nehmen. 
3. Das Zäpfchen behutsam tief in die Scheide einführen. 
 
Aufbewahrung: Die Packung gut verschlossen an einem trockenen Ort – licht- und wärmegeschützt 
– aufbewahren.  
 
Warnhinweise: 
Außer Reichweite von Kindern aufbewahren. Nicht schlucken. Den Inhalt einer vorzeitig geöffneten 
oder beschädigten Verpackung nicht verwenden. Das Medizinprodukt nach Ablauf des Verfalldatums 
nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf ungeöffnete und richtig gelagerte Produkte. 
Verwenden Sie das Produkt nicht bei Verletzungen oder Wunden in der Scheide. Während der 
Menstruation soll das Produkt nicht angewendet werden. Ohne ärztliche Verordnung darf die 
angegebene Dosierung nicht überschritten werden. Die Anwendung des Produkts, speziell über einen 
längeren Zeitraum, kann Überempfindlichkeitsreaktionen hervorrufen. Brechen Sie in diesem Fall die 
Behandlung ab und suchen Sie einen Arzt auf, um eine geeignete Therapie einzuleiten. Bitte 
informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker über etwaige unerwünschte Nebenwirkungen, die im 
Beipacktext nicht angeführt sind. 
 
Nebenwirkungen: Bekannte Überempfindlichkeit auf einen der Bestandteile. 
 
Vorsichtsmaßnahmen: 
Während der Schwangerschaft sind Zäpfchen, wenn unbedingt erforderlich, nur begrenzt und unter 
unmittelbarer ärztlicher Aufsicht anzuwenden. 
 
Verpackung: 
Faltschachtel mit zwei Blisterpackungen mit 10 Vaginalzäpfchen (á 2g). 
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